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ATIVIDADE DE INTERCÂMBIO ENTRE ESCOLAS/ INSTITUIÇÕES 

Na manhã do dia 1 de março, a nossa professora de AEC veio buscar-nos às 
nossas salas. Soube mesmo bem dizer adeus aos nossos colegas e às nossas 
professoras, dar a mão ao nosso par e ir lá para fora aguardar o autocarro que 
nos iria levar ao nosso destino: o Centro Social de Santa Joana Princesa! 
Infelizmente, o Tiago ficou doente e não pôde ir connosco! 

1 de março de 2016 



CENTRO SOCIAL SANTA JOANA PRINCESA  

Nessa manhã, tudo teria que correr dentro do tempo previsto, por isso estávamos 
ansiosos. Estava um dia lindo, e tínhamos tudo planeado: íamos cantar para os 
meninos do Centro Social de Santa Joana Princesa, levar um pouco da nossa 
alegria e, quem sabe, brincar com eles. A Inês e o Bernardo já conheciam a 
instituição, pois tinham andado lá na creche e no pré-escolar. 



A CHEGADA 

A viagem foi animada e correu bem. O motorista do autocarro não conhecia o 
caminho, mas a professora deu todas as indicações necessárias e chegámos ao 
nosso destino. A professora explicou também que haveria certamente bebés a 
dormir dentro do estabelecimento, por isso era importante entrarmos em 
silêncio… Shiiiiiiiuuuu! 



AS CANÇÕES 

Os meninos da sala 24-36 estavam prontos para nos receber, sentados numa 
mantinha junto das educadoras. E que bem que se portaram! 

Tínhamos combinado começar com uma canção alegre – If you’re happy and you 
know it clap your hands -, seguida de “Greetings song”, “This is my house”, “Head, 
shoulders, knees and toes”  e “The wheels on the bus”. Para terminar, uma 
canção que os pequeninos também pudessem cantar, em Português: a música da 
estrelinha, que ensinámos à professora durante o ensaio! 
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BRINCADEIRAS 

Ficámos com a sensação de que os pequeninos gostaram das canções, e 
ainda fomos convidados a ir cantar noutra sala, no piso inferior, para outros 
meninos nos ouvirem. A Inês e o Bernardo adoraram rever as salas e as 
educadoras! No fim, brincámos um pouco com os pequeninos. 



O PARQUE EXTERIOR 

Por esta não esperávamos! Ainda houve tempo para irmos lá fora, brincar no 
parque da escolinha. A Néli não largava os balancés! 
Comemos uma bolachinha e brincámos, aproveitando o sol da manhã. Que 
belo dia! Pena não podermos ficar ali… mas tínhamos que voltar às aulas, 
assim como a professora Rita. O dever chamava-nos! 



O REGRESSO 

Na viagem de regresso, estávamos contentes, até porque tivemos direito a 
um chupa-chupa! Só a Inês é que chorava, com pena por ter vindo embora e 
deixado o seu irmãozinho Simão. O filho da professora também parecia estar 
a chorar, ao colo da educadora Gisela, à janela. Mas tudo acabou em bem. 
Regressámos à escola e, vejam só: hora de intervalo! Yes! 
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